
B E M - V I N D O S
W E L C O M E

Um convite à consciência, ao equilíbrio e
ao bem-estar, através de práticas

ancestrais e integrativas que promovem
cura energética e transformação pessoal.

An invitation to awareness, balance, and well-
being through ancestral and integrative

practices that promote energetic healing and
personal transformation.



Oferecemos sessões
personalizadas que integram

Terapias Energéticas, Intuitivas,
Sistémicas e de Desenvolvimento
Pessoal, criando uma experiência
que promove saúde, equilíbrio e

crescimento interior.
 

We create transformative,
personalized sessions that blend
Energy, Intuitive, Systemic, and

Personal Development therapies—
guiding you toward health, harmony,

and profound inner growth.

INTRO



MEMENTO REIKI

MEMENTO VIVERE

MEMENTO MORI

MEMENTO FUTURUM

Experiências
Experiencies



M E M E N T O  R E I K I
Reiki Individual / Individual Reiki
Espaço do Terapeuta / Therapist's Space
50 minutos | Lisboa / 50 minutes | Lisbon
Preço: 60,00 EUR / Price: 60.00 EUR
Pack: 5 sessões/250,00 EUR / Pack: 5 sessions/250.00 EUR
 
Reiki ao Domicílio / Reiki at Home
No conforto do seu lar / In the comfort of your home
50 minutos - Grande Lisboa / 50 minutes - Greater Lisbon
Preço: 75,00 EUR / Price: 75.00 EUR

Reiki à Distância / Distance Reiki
Sem limites geográficos / Without geographical limits
30 minutos - Videochamada / 30 minutes - Video call
Preço: 30,00 EUR / Price: 30.00 EUR



M E M E N T O  V I V E R E
Abordagem completa que considera mente, corpo,
emoções e espírito, promovendo bem-estar duradouro,
clareza interior e crescimento pessoal profundo.
A comprehensive approach that considers mind, body,
emotions, and spirit, promoting lasting well-being, inner
clarity, and profound personal growth.

Nesta jornada, vais explorar: 
On this journey, you will explore:
✨Regressão Guiada / Guided Regression
✨Tomada de Consciência / Awareness
✨Projeção do Futuro / Projection of the Future

5 Sessões / 5 Sessions
60 minutos - Lisboa / 60 minutes - Lisbon
Preço: 250,00 EUR / Price: 250.00 EUR



M E M E N T O  M O R I
Experiência única que combina práticas ancestrais e
terapias integrativas para proporcionar bem-estar
profundo e transformação interior:
A unique experience that combines ancestral practices
and integrative therapies to provide profound well-
being and inner transformation:

✨Reiki Tradicional / Traditional Reiki
✨Tarot e Leitura Intuitiva / Tarot and Intuitive Reading
✨Transmissão Consciente / Conscious Transmission
✨Cura e Limpeza Espiritual / Spiritual Healing
✨Relaxamento profundo / Deep relaxation
 
90 minutos - Lisboa / 90 minutes - Lisbon
Preço: 120,00 EUR / Price: 120.00 EUR



M E M E N T O  F U T U R U M
Convite para ganhar clareza, orientação e confiança nos
próximos passos da sua vida.
An invitation to gain clarity, guidance, and confidence
in the next steps of your life.
 
A experiência combina três práticas intuitivas poderosas:
The experience combines three powerful intuitive
practices:
✨Leitura de Tarot / Tarot Reading
✨Leitura Intuitiva / Intuitive Reading
✨Transmissão Consciente / Conscious Transmission
 
60 minutos - Lisboa / 60 minutes - Lisbon
Presencial ou Vídeochamada / In-person or video call
Preço: 50,00 EUR / Price: 50.00 EUR



Espaço / Place



OBRIGADO
Thank You!

m e m e n to te ra p i a s

h tt p s : //www. m e m e n to p t .co m /  

+35 1  9 6 5  53 1  5 8 5  

R u a  d e  R o d r i g u e s  S a m p a i o  76 ,  1 . º ,  1 1 5 0 -2 8 1  L i s b o a


